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ค าน า 

 
  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 57 รัฐต้อง (1) อนุรักษ์ฟ้ืนฟู และ
ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่นและของชาติ และจัด
ให้มีพ้ืนที่สาธารณะ ส าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนชุมชน และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วยภูมิปัญญาไทยมีความส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็น
ปึกแผ่นมั่นคง สร้างความภูมิใจและศักดิ์ศรี เกียรติภูมิแก่คนไทยสามารถปรับประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาให้กับ
ชีวิตได้อย่างเหมาะสมสร้างความสมดุลระหว่างคนกับสังคม และธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถี
ชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุค 
  กองการศึกษา เทศบาลต าบลพอกน้อย ได้เล็งเห็นความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงได้ด าเนินการ
จัดท าการส ารวจฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นปราชญ์ชาวบ้าน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลพอกน้อย อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร เพ่ือเป็นฐานข้อมูลส าคัญให้เป็นปัจจุบัน
เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น
ปราชญ์ชาวบ้านต่อไป 
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ข้อมูลพื้นฐานและบริบทของพื้นที่ 

เทศบาลต าบลพอกน้อย อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร 
 1. ข้อมูลทั่วไป 
  บริบทพ้ืนที่ต าบลพอกน้อย 
 ตามท่ีมีการเล่าต่อๆกันมา  เกี่ยวกับการก่อตั้งบ้านพอกน้อย คือ มีชาวบ้าน 2 กลุ่ม  เดินทางมาเพ่ือหาที่ที่
อุดมสมบูรณ์  เพ่ือท ามาหากินและก่อตั้งบ้านเรือน  ซึ่งเดินทางมาโดยขบวนช้าง  ขบวนม้า และได้มีชาวบ้านกลุ่มหนึ่ง
เดินทางมาพักท่ีใต้ต้นไม้แห่งหนึ่ง  ซึ่งเป็นต้นพอกต้นใหญ่และอีกกลุ่มหนึ่งเดินทางมาพักที่ใต้ต้นไม้อีกต้นหนึ่ง  ซึ่งเป็นต้น
พอกเหมือนกันแต่ต้นเล็กกว่า  (ซึ่งชาวบ้านอีกสานเรียกว่า “ต้นพอกน้อย”)  ครั้งเมื่อชาวบ้าน 2  กลุ่มนั้นหาที่เหมาะสม
ได้แล้ว  จึงท าต่อก่อตั้งบ้านเรือนและตั้งชื่อหมู่บ้านว่า  “บ้านพอกใหญ่”  ส่วนกลุ่มที่เดินทางมาพักที่ใต้ต้นพอกต้นเล็ก
นั้นได้ท าการก่อตั้งบ้านเรือน  และตั้งชื่อหมู่บ้านว่า “บ้านพอกน้อย”  (เพราะชาวอีกสานเรียกต้นไม้ต้นเล็กๆว่า“ต้น
น้อย”) ต่อมาก็ได้ขยายออกเป็นหลายหมู่บ้าน  และได้จัดตั้งขึ้นเป็นต าบลโดยให้ชื่อว่า  “ต าบลพอกน้อย” 
 ต าบลพอกน้อยเป็นต าบลที่อุดมสมบูรณ์  ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมการด ารงชีวิตยัง
ยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแบบดังเดิมโดยใช้ภูมิปัญญาที่มีมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ   ส่วนใหญ่ใช้วิถี
ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงภายในท้องถิ่นมีหลายเผ่าพันธุ์  เช่น  ชาวผู้ไท ชาวไทกะเลิง  ชาวไทญ้อ ทุกเผ่าพันธุ์ มีอัต
ลักษณ์  เฉพาะกลุ่มเฉพาะพ้ืนที่ ทุกเผ่าพันธุ์สามารถด ารงอยู่ด้วยกันอย่างเกื้อกูลและส่งเสริมกัน  แต่ทั้งนี้ก็พร้อมที่จะ
ยอมรับนวัตกรรมใหม่ๆ โดยการสร้างความเข้มแข็งเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย  ให้มีการพัฒนาศักยภาพของ
แกนน าชุมชน  กลุ่มอาชีพในพ้ืนที่  และภาคประชาชนให้จัดการตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและอย่างยั้งยืน 
 ๑.๑ ด้านภูมิศาสตร์ 
      ๑) ที่ตั้งและอาณาเขต 
          องค์การบริหารส่วนต าบลพอกน้อย  ได้รับการจัดตั้งเป็นองค์การบริหารส่วนต าบลพอกน้อยเมื่อวันที่  
23 กุมภาพันธ์ 2540 ตามประกาศลงวันที่ 16 ธันวาคม 2539 เป็นองค์การบริหารส่วนต าบล 1 ใน 10 ของอ าเภอ
พรรณานิคม จังหวัดสกลนคร  ต่อมาได้เปลี่ยนแปลงฐานะเป็นเทศบาลต าบลพอกน้อย ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย 
เมื่อวันที่ 12 เดือน ตุลาคม  2552 ส านักงานเทศบาลต าบลพอกน้อย  ตั้งอยู่หมู่ที่ 8 บ้านพอกน้อยพัฒนา ต าบลพอก
น้อย อ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร ห่างจากอ าเภอพรรณานิคม  ทางด้านทิศตะวันออกของอ าเภอ ประมาณ 14 
กิโลเมตร และห่างจากจังหวัดสกลนครทางด้านทิศตะวันตกของจังหวัดประมาณ 25  กิโลเมตร  
        ๒) อาณาเขตต าบลมีอาณาเขตพ้ืนที่ติดต่อกับท้องถิ่นใกล้เคียง  คือ 
    ทิศเหนือ     ติดกับ      ต าบลสว่าง        อ าเภอพรรณานิคม   จังหวัดสกลนคร 
    ทิศใต้         ติดกับ      ต าบลนาหัวบ่อ   อ าเภอพรรณานิคม   จังหวัดสกลนคร 
    ทิศตะวันออก   ติดกับ      ต าบลนาหัวบ่อ    อ าเภอพรรณานิคม   และต าบลหนองลาด  อ.เมือง 
              ทิศตะวันตก    ติดกับ       ต าบลวังยาง      อ าเภอพรรณานิคม   จังหวัดสกลนคร 
 ๓) ลักษณะภูมิประเทศสภาพพ้ืนที่ทั่วไปของเทศบาลต าบลพอกน้อยลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของ
ต าบลพอกน้อย มีสภาพพ้ืนที่ราบ ทางด้านตะวันออกมี ความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางน้อยกว่า 180 เมตร  ลาด
ต่ าลงสู่ด้านทิศเหนือของต าบลมีความลาดชัน 0 – 1 %  พ้ืนที่ส่วนใหญ่มีสภาพเป็นดินเค็ม  มีแหล่งน้ าธรรมชาติกระจาย
อยู่ทั่วไปทุกหมู่บ้านที่ส าคัญ ได้แก่  ล าน้ าอูน  ห้วยใต้ ห้วยบึง ห้วยไผ่ หนองผักแพว หนองคงคา หนองแบนเป็นต้น  
ได้รับน้ าชลประทานเพ่ือท าการเกษตรตลอดปีจากเขื่อนชลประทานน้ าอูน  โดยมีคลองส่งน้ าถึงทุกหมู่บ้าน  ข้าวนาปีที่
ปลูกเป็นหลักคือ พันธุ์ กข.6  และพืชอายุสั้นที่ปลูกหลังการท านา ได้แก่ แตงแคนตาลูป พริก ถั่วลิสง  มะเขือเทศ  
แตงโม 
 
 
          3) สภาพภูมิอากาศ  ลักษณะภูมิอากาศของอ าเภอพรรณานิคม มี  3  ฤด ู



         ฤดูร้อน   เริ่มตั้งแต่เดือนมีนาคม - เดือนพฤษภาคมของทุกปี  ซึ่งอากาศจะร้อนมากในเดือนเมษายน 
         ฤดูฝน    เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม - เดือนตุลาคมของทุกปี ฝนจะตกชุกในช่วงเดือนกรกฎาคม -สิงหาคม 
         ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน - เดือนกุมภาพันธ์ อากาศจะหนาวจัดในชว่ง 

เดือนธันวาคม – เดือนมกราคม 
 

1. ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลต าบลพอกน้อย  อ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร 
 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๕๗ รัฐต้อง (๑) อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และ
ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่นและของชาติ และจัด
ให้มีพ้ืนที่สาธารณะ ส าหรับจัดกิจกรรมที่เก่ียวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน ชุมชน และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ได้มีสิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วย 
 กองการศึกษา เทศบาลต าบลพอกน้อย ได้เล็กเห็นความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงได้จัดท า
โครงการส ารวจข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์ท้องถิ่น เพ่ือเป็นการสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น เล่มนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์ท้องถิ่น ในเขตเทศบาลต าบลพอก
น้อย ต่อไปภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้ าน คิดค้นขึ้นแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขพัฒนา 
แก้ปัญหา เป็นทั้งสติปัญญาและองค์ความรู้ทั้งหลายของชาวบ้าน ดังนั้นจึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและแนวทาง
ด าเนินชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ในหลายวิชา ดังที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (๒๕๔๑) กล่าวว่าภูมิปัญญา เป็นความรู้ความสามารถ วิธีการ ผลงานที่คนไทยได้ค้นคว้า รวบรวม และจัดเป็น
ความรู้ถ่ายทอด ปรับปรุง จากคนรุ่นหนึ่งมาสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง จนเกิดผลิตผลที่ดีงดงาม มีคุณค่า มีประโยชน์สามารถน ามา
แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตได้และลักษณะของภูมิปัญญาที่ส าคัญคือ สามารถเป็นได้ทั้งความรู้ทักษะ ความเชื่อ และ
พฤติกรรมแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติเป็นองค์รวม
หรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคน เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว และการเรียนรู้เ พ่ือความอยู่
รอดของบุคคล ชุมชน และสังคม เป็นพ้ืนฐานส าคัญใน การมองชีวิต เป็นพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องต่าง ๆ มีลักษณะเฉพาะ 
หรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง และมี การเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมสารานุกรมไทยส าหรับ
เยาวชนฯ (๒๕๕๑) 
 

 ๑. ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) หมายถึง พ้ืนความรู้ความสามารถท่ีผ่านกระบวนการคิดโดยใช้
สติปัญญาของคนในท้องถิ่น มีการเรียนรู้และการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อักรุ่นหนึ่งจนเกิดผลดีงาม มีคุณค่า มีประโยชน์ 
สามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือใช้เป็นแนวทางในการด ารงชีวิตให้สอดคล้องกับ
สภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละยุคสมัย 
 

 ๒. ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ 
 ๒.๑ ด้านเกษตรกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการกสิกรรม/การปศุสัตว์/การประมง/การป่าไม้/
เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ โคก หนอง นา เป็นต้น 
 ๒.๒ ด้านหัตกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานฝีมือหรืองานช่างที่ท าด้วยมือและอุปกรณ์อย่างง่าย โดย
ไม่ใช้เครื่องจักรเป็นองค์ประกอบหลักในการผลิต เช่น งานจักสาน, งานแกะหนังตะลุง, งานทอผ้าด้วยมือ, งานเย็บปักถัก
ร้อย, การท าหัวโขน เป็นต้น 
 
 
 
 ๒.๓ ด้านอุตสาหกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานที่ใช้ทุน แรงงาน และเครื่องจักรเป็นองค์ประกอบ 



หลักในการผลิตโดยมีเป้าหมายการผลิตสิ่งของเป็นจ านวนมากเพ่ือการค้า และรวมถึงงานด้านการบริการ เช่น การท า
เครื่องจักรเป็นองค์ประกอบหลักในการผลิตโดยมีเป้าหมายการผลิตสิ่งของเป็นจ านวนมากเพ่ือการค้า และรวมถึงงาน
ด้านการบริการ เช่น การท าเครื่องเรือนจากไม้แปรรูป (โต๊ะ/เตียง/ตู้) การแปรรูปสิ่งต่างๆ จากยางพารา เป็นต้น 
 ๒.๔ ด้านการแพทย์ไทย คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลและรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบ้าน เช่น 
การหัตถเวชกรรมไทย (การนวดไทย/การนวดประคบสมุนไพร), การใช้สมุนไพรในการรักษาโรค, การผดุงครรภ์พ้ืนบ้าน
โดยหมดต าแยของชาวไทยมุสลิม (โต๊ะบิแด) เป็นต้น 
 ๒.๕ ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่าง
สมดุลและยั่งยืน เช่น การบวชป่า, การสืบชะตาแม่น้ า, การท าแนวปะการังเทียม, การอนุรักษ์ป่าชายเลน เป็นต้น 
 ๒.๖ ด้านศิลปกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสาขาต่างๆ เช่น จิตรกรรม ,
ประติมากรรม, นาฏศิลป์, ดนตรี, ทัศนศิลป์, คีตศิลป์, การละเล่นพ้ืนบ้านและการนันทนาการ เช่น การขับร้องเพลงอี
แซว,ล าตัด, ลิเก, หมอล า, โนรา เป็นต้น 
 ๒.๗ ด้านภาษาและวรรณกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการใช้ภาษาทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน
เช่น ภาษาโบราณ, ภาษาถิ่น, หนังสือ, ต ารา, ต ารับอาหาร, งานประพันธ์/บทประพันธ์ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง, เรื่อง
สั้นนวนิยาย นิทาน บทเพลงต่างๆ เป็นต้น 
 ๒.๘ ด้านอ่ืนๆ เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านความเชื่อ ศาสนา ประเพณี พิธีกรรม อาหารไทย อาหาร
พ้ืนบ้าน เป็นต้นเทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิตเพ่ือชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่าง
ปลอดภัย ประหยัด และเป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งการ
ผลิตและการจัดจ าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่นการรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่มหัตถกรรม กลุ่มแปรรูป
อาหาร และอ่ืนๆ เป็นต้น 
 

2. ประเพณี/วัฒนธรรม ในพื้นที่ต าบลพอกน้อยอ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร 
 

 ๑. ประเพณีวันสงกรานต์ แม้ เราจะถือเอาวันที่ ๑ มกราคม เป็นวันขึ้นปีใหม่ตามหลักสากล แต่ธรรม
เนียมไทยยังให้ความส าคัญ กับวันสงกรานต์อยู่ โดยถือเอาเป็นวันขึ้นปีใหม่ตามแบบไทย ดังนั้นเมื่อใกล้ถึงวันสงกรานต์
การตระเตรียมท าความสะอาด อาคารบ้านเรือน และเตรียมข้าวของที่จะท าบุญตักบาตรชาวบ้านจะน าดอกไม้ธูปเทียน
ไปบูชา แล้วเอาน้ าอบไปประพรมที่องค์พระ เพ่ือความเป็นสิริมงคล บางแห่งมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแห่แหนไปรอบๆ
หมู่บ้าน เพ่ือให้ประชาชนมีโอกาสได้สรงน้ ากันอย่างทั่วถึงหรือจะอัญเชิญพระพุทธรูปจาก หิ้งบูชาในบ้านมาท าพิธีสรงน้ า
กันในหมู่ญาติพ่ีน้องก็ได้ชาวบ้านจะได้ไปชุมนุมกันที่วัด นิมนต์พระในวัดมายังสถานที่ประกอบพิธี การรดน้ าควรรดที่มือ
ของท่าน ไม่ควรตักราดเหมือนกับเป็นการอาบน้ าจริง ๆ เพราะพระสงฆ์ถือเป็นเพชที่สูงกว่าคนธรรมดาทั่วไป น้ าที่ใช้ต้อง
เป็นน้ าฝนหรือน้ าสะอาดผสมน้ าอบไทยเมื่อสรงน้ าแล้วพระท่านก็จะให้ศีลให้พรเพ่ือความเป็นสิริมงคล  การรดน้ าด าหัว
ขอพรญาติผู้ใหญ่และผู้ที่เคารพนับถือ การรดน้ าผู้ใหญ่  
 โดยประชาชนภายในหมู่บ้านตั้งขบวนร่วมกันแห่พระพุทธรูป รอบหมู่บ้านไปยังวัด และประชาชน
ภายในหมู่บ้านร่วมกันถวายภัตตาหารเพล รับศีลรับพร ถวายจตุปัจจัย  ร่วมกันรับประทานอาหาร  หลังจากนั้น
ประชาชน ผู้สูงอายุ เด็ก สตรี และเยาวชนภายในหมู่บ้านร่วมกันสรงน้ าพระพุทธรูปและพระสงฆ์ ร่วมกันรดน้ าด าหัวขอ
พรจากผู้สูงอายุ ซึ่งเป็นประเพณีอันดีงามที่ควรช่วยกันส่งเสริมและอนุรักษ์ไว้ 
 

 2. สืบสานประเพณีวัฒนธรรมชนเผ่าภูไท (ต าบลพอกน้อย) 
 ตามประวัติศาสตร์อันยาวนานชาวต าบลพอกน้อย เป็นชนเผ่าภูไท ก่อให้เกิดการสั่งสมประเพณีของ
ต าบล เป็นประเพณีที่ส าคัญที่ชาวต าบลพอกน้อย ได้ปฏิบัติสืบทอดกันมาอย่างยาวนานและแสดงออกถึงความรักความ
สามัคคีตลอดจนรักษาไว้ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามให้คงอยู่และมีไว้เพ่ือให้ลูกหลานได้ปฏิบัติสืบทอดต่อไป  
 



เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น  อันจะน าไปสู่การเสริมสร้างเศรษฐกิจทั้งทางตรงและทางอ้อมที่
ประชาชนจะได้รับ  ซึ่งจะบังเกิดผลดีแก่ท้องถิ่นต่อไป  ดังนั้นเทศบาลต าบลพอกน้อย ในฐานะองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นท่ีมีหน้าที่ส่งเสริมและอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณี โดยจัดตกแต่งขบวนแห่ จ านวน 6 ขบวน จากหมู่บ้านใน
เขตเทศบาลต าบลพอกน้อย จ านวน 12 หมู่บ้าน แสดงออกถึงความรักความสามัคคีตลอดจนรักษาไว้ซึ่งขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเชื่อ เช่น การร าหมอเหยา การฟ้อนเป็นประเพณีที่มีมาแต่บรรพบุรุษ ที่สร้างบ้านแปลงเมือง การฟ้อนภู
ไทนี้ถือว่าเป็นศิลปะเอกลักษณ์ทางด้านวัฒนธรรม รวบรวมเอาสิ่งสอง เครื่องใช้ และอุปกรณ์ท ามาหากินของบุคคลใน
อดีตที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นมา วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ของผู้คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี การด ารงชีวิตอาศัยธรรมชาติ
เป็นหลัก ผลิตข้าวเพ่ือกินเพ่ือใช้ หัตถกรรมรวมอยู่กับเกษตรกรรม เช่น ทอผ้า ปลูกข้าว เลี้ยงสัตว์ และค้าขายสิ้นค้าที่
เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ไม่ว่าจะเป็น ผ้าพ้ืนเมือง สินค้าหัตถกรรมด้านการจักสาน สินค้าแปรรูปการเกษตร สินค้า
ประเภทอาหารพ้ืนบ้านและอ่ืนๆ ความเป็นอยู่แบบพอเพียงหากินตามวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม อันดีงามให้คงอยู่และมีไว้
เพ่ือให้ลูกหลานได้ปฏิบัติสืบทอดต่อไป โดยจัดขึ้นใน วันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3 ของทุกปี 
 

 3. ประเพณีแข่งขันเรือยาว ตามประวัติศาสตร์อันยาวนาน งานประเพณีแข่งขันเรือยาว ของประชาชน
ในเขตพ้ืนที่อ าเภอพรรณานิคม ได้มีการสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่เป็นชนเผ่าภูไท  เป็นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นที่ถือได้ว่าเป็นกุศโลบายในการสร้างความสามัคคี ตลอดจนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยส่งเสริมให้มี
การฝึกซ้อมพายเรือเพ่ือเข้าประลองฝีมือในการแข่งขัน ก่อให้เกิดการสั่งสมเกิดเป็นประเพณี “แข่งขันเรือยาว” การจัด
งานประเพณีแข่งเรือยาว เทศบาลต าบลพอกน้อยร่วมกับประชาชนชาวต าบลพอกน้อย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน
เขตอ าเภอพรรณานิคม หน่วยงานราชการ รัฐวิสาหกิจอ าเภอพรรณานิคม  เป็นประเพณีที่ส าคัญจัดให้มีขึ้นเป็นประจ า
ทุกปีอันแสดงออกถึงความรักความสามัคคีตลอดจนรักษาไว้ซึ่งขนธรรมเนียมประเพณีอันดีงามให้คงอยู่และมีไว้เพ่ือให้
ลูกหลานได้ปฏิบัติสืบทอดต่อไป โดยจัดขึ้นในวันเสาร์ที่ 3 ของเดือนสิงหาคมของทุกปี 
  

 4. ประเพณีวันเข้าพรรษา งานประเพณีวันเข้าพรรษาเป็นวันส าคัญในพุทธศาสนาวันหนึ่ง ที่พระสงฆ์
อธิษฐานว่าจะพักประจ าอยู่  ณ  ที่ใดที่หนึ่งตลอดระยะเวลาฤดูฝนที่มีก าหนดเป็นระยะเวลา 3 เดือน ตามที่พระธรรม
วินัยบัญญัติไว้ โดยไม่ไปค้างแรมที่อ่ืน หรือที่เรียกติดปากกันโดยทั่วไปว่า จ าพรรษา พิธีเข้าพรรษานี้ถือเป็นศาสนพิธี
ส าหรับพระภิกษุโดยตรง  ละเว้นไม่ได้ไม่ว่ากรณีใดๆก็ตาม เริ่มนับตั้งแต่วันแรม 1 ค่ า  เดือน 8 ของทุกปี (หรือเดือน 8 
หลัง ถ้ามีเดือน 8 สองหน) และสิ้นสุดลงในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 หรือวันออกพรรษาก็นิยมท าบุญตักบาตร ถวาย
ภัตตาหาร ปัจจัยต่างๆ ไปวัดฟังธรรมเทศนาด้วยถือว่าถึงวันประดิษฐานพระพุทธศาสนา 
  โดยประชาชน ผู้สูงอายุ เด็ก สตรี และเยาวชนร่วมกันหล่อเทียนพรรษาบริเวณวัด ประชาชน ผู้สูงอายุ 
เด็ก สตรี และเยาวชนร่วมกันตั้งขบวนขบวนแห่เทียนเข้าพรรษา บริเวณกลางหมู่บ้านแห่รอบวัด และประชาชนภายใน
หมู่บ้านร่วมกันถวายภัตตาหารเพล ถวายเทียนเข้าพรรษา ถวายสังฆทาน รับศีลรับพร ถวายจตุปัจจัย  และรับประทาน
อาหารร่วมกัน 
 

 5. ประเพณีบุญพระเวสสันดร เป็นประเพณีบุญตามฮีตสิบสอง ของชาวอีสาน  พุทธศาสนิกชนจะเก็บ
ดอกไม้เหล่านี้ มาร้อยเป็นมาลัยเพื่อตกแต่งศาลาการเปรียญส าหรับบุญมหาชาติและในงานนี้ก็จะมีการเทศน์มหาชาติ ซึ่ง
ถือว่าเป็นงานอันศักดิ์สิทธิผู้ใดฟังเทศน์มหาชาติจบภายในวันเดียว และบ าเพ็ญคุณงามความดี จะได้อานิสงส์ไปเกิดในภพ
หน้า มีคุณค่าในความรู้สึกและจิตใจของคนไทยมาช้านาน จนสามารถสืบสานเป็นมรดกแห่งวัฒนธรรมที่สืบต่อกันมา 
 โดยประชาชนภายในหมู่บ้านจัดเตรียมเครื่องสักการะ ดอกไม้ ธูปเทียน ข้าวตอก อย่างละพันก้อน มี
การตั้งธงใหญ่ ไว้แปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เป็นที่เก็บข้าวพันก้อน และเครื่องคาวหวานมาร้อยเป็นมาลัยเพ่ือตกแต่งศาลา
การเปรียญส าหรับบุญมหาชาติ ประชาชนภายในหมู่บ้านตั้งขบวนแห่ถนนภายในหมู่บ้านไปยังวัด และในงานนี้ก็จะมีการ
เทศน์มหาชาติ ซึ่งถือว่าเป็นงานอันศักดิ์สิทธิผู้ใดฟังเทศน์มหาชาติจบภายในวันเดียว และบ าเพ็ญคุณงาม   ความด ี
 



 6. ประเพณีทอดกฐิน คือการถวายผ้าจีวรหรือผ้าไตรจีวรแก่พระสงฆ์ที่จ าพรรษาครบ 3 เดือน ณ วัดใด
วัดหนึ่ง เป็น "กาลทาน" ท าได้เพียงปีละ 1 ครั้งต่อ 1 วัด ภายในก าหนด 1 เดือนหลังออกพรรษา (แรม 1 ค่ า เดือน 11 
- ขึ้น 15 ค่ า เดือน 12) ถือเป็นบุญใหญ่ที่ช่วยสืบทอดศาสนาและสร้างความสามัคคี 
 การทอดกฐิน คือ การถวายผ้ากฐินแก่พระสงฆ์ผู้จ าพรรษาอยู่วัดใดวัดหนึ่งหรือสถานที่ใดที่หนึ่งครบ 3 
เดือน เพ่ือให้พระได้มีผ้าเปลี่ยนใหม่การทอดกฐินจึงถือเป็นงานบุญที่ยิ่งใหญ่ ให้อานิสงส์แรง เพราะในปีหนึ่งแต่ละวัดจะ
รับกฐินได้เพียงครั้งเดียวเท่านั้น และจะต้องท าภายในเวลาที่ก าหนดในการทอดกฐิน คือ 1 เดือนเท่านั้น โดยนับตั้งแต่วัน
ออกพรรษา 
 ก่อนการทอดกฐินจะต้องมีการจองกฐินก่อนโดยจะต้องไปแจ้งความประสงค์แก่เจ้าอาวาสแล้วเขียนปิด
ประกาศให้ทราบ และเมื่อจองเรียบร้อยและได้หมายก าหนดการเรียบร้อยแล้ว เจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมเครื่องกฐินซึ่ง
ได้แก่ ผ้าจีวรหรือผ้าสบงหรือสังฆาฏิ ผืนใดผืนหนึ่ง และเครื่องบริขาร บริวารกฐิน ซึ่งอาจจะถวายเป็นปัจจัยสี่หรือถวาย
เป็นส่วนกลางเพ่ือเป็นประโยชน์กับสงฆ์ วันก่อนการท าพิธีทอดกฐิน 1 วันเรียกว่า วันสุกดิบ ทุกคนจะมาช่วยกันเตรียม
สถานที่ ปักธงเตรียมเครื่องใช้ส าหรับถวายพระและของที่จะต้องใช้ในพิธีในวันงานทอดกฐินนิยมจัดงาน 2 วันคือ วันแรก
จะเป็นวันตั้งองค์พระกฐินซึ่งอาจจะเป็นที่บ้านเจ้าภาพหรือที่วัดก็ได้ ตอนกลางคืนก้จะมีมหรสพ ในวันรุ่งขึ้นเป็นวันที่สอง
ก็จะเป็นวันทอด ซึ่งจะมีการแห่ไปตอนเช้าและเลี้ยงพระเพล หรืออาจจะทอดในตอนเพลก็ได้แล้วแต่ความสะดวกของ
เจ้าภาพ หากเป็นกฐินสามัคคี คือ มีหลายเจ้าภาพซึ่งแยกกันตั้งองค์กฐินตามบ้านของตนเอง ให้แห่มาทอดรวมกันใน
วันรุ่งขึ้นเพราะแต่ละวัดจะรับกฐินได้เพียงครั้งเดียวเท่านั้น 
 

3. ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ในเขตเทศบาลต าบลพอกน้อย อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร 
แยกตามประเภทสาขา 

๑. ด้านเกษตรกรรม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นายจีระวัฒน์  วรรณวงค์ เกษตร (ผลิตปุ๋ยหมักอินทรีย์ชีวภาพ) บ้านสูงเนิน หมู่ 2 ต.ต าบลพอกน้อย 
2 นายอัศวิน  ไชยบัตร เกษตรทฤษฎีใหม่ บ้านเจริญศิลป์ หมู่ 9 ต าบลพอกน้อย  
3 นายก าจัด  วงค์อาษา เกษตร (กลุ่มเลี้ยงโคกระบือ) บ้านเจริญศิลป์ หมู่ 9 ต าบลพอกน้อย 
 
2. ด้านหัตกรรม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นางดารา  แสนหูม หัตกรรม (ทอผ้าพื้นเมือง ผลิตผ้าย้อมคราม) บ้านพอกใหญ่ หมู่ 10 ต าบลพอกน้อย 
2 นายศรีสวรรค์ ค าทะเนตร หัตกรรม (จักสานจากไม้ไผ่ หวาย ฯลฯ) บ้านพอกใหญ่ หมู่ 10 ต าบลพอกน้อย 
3 นางจอมศรี ค าทะเนตร หัตกรรม (ทอผ้าพื้นเมือง ผลิตผ้าย้อมคราม) บ้านพอกใหญ่ หมู่ 10 ต าบลพอกน้อย 
 
3. ด้านอุตสาหกรรม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นางสาวประไพวรรณ จันทรแ์ก้ว อุตสาหกรรม ผลิตเกลือสินเทา บ้านสมสะอาด หมู่ 5 ต าบลพอกน้อย 
2 นางสาวสีเทา อุปรี อุตสาหกรรม สานเปลนอน บ้านสมสะอาด หมู่ 5 ต าบลพอกน้อย 
3    
 
 
 
 
 



๔. ด้านการแพทย์ไทย 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นางนพรัตน ์ขันติยู การแพทย์ไทย (สมุนไพรเพ่ือสุขภาพ) บ้านเจริญศิลป์ หมู่ 9 ต าบลพอกน้อย 
2 นายกชกร  วงษ์เสน การแพทย์ไทย (แพทย์แผนไทย) รพสต. บ้านพอกน้อยพัฒนา หมู่ 8 
3    
 
5. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1    
2    
3    
 
6. ด้านศิลปกรรม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นายสีนวล  สอนสมนึก ศิลปกรรม (ดนตรีกลองยาว) บ้านพอกใหญ่ หมู่ 7 ต าบลพอกน้อย 
2 นายมนู  พลไชย ศิลปกรรม (ดนตรีกลองยาว) บ้านพอกน้อย หมู่ 1 ต าบลพอกน้อย 
3    
 
7. ด้านภาษาและวรรณกรรม 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1    
2    
3    
 
8. ด้านอ่ืนๆ 
ที ่ ชื่อ - สกุล ประเภท ที่อยู่ 
1 นายแจ่มจ ารัส  สิงหันต์ ผู้น าทางด้านพิธีกรรมทางศาสนา บ้านพอกน้อยพัฒนา หมู่ 8 ต าบลพอกน้อย 
2 นางนารี  นรสาร พิธีกรรมรักษาสุขภาพ รักษาโรค  

(หมอเหย้า) 
บ้านพอกน้อยพัฒนา หมู่ 8 ต าบลพอกน้อย 

3    
 
 
 
 
 
 
 
 
        


